
 

                           

～杵藤地区商工会 青年部・女性部交流研修会 

SAGA2024を通してパラスポーツの理解を深めよう～ 
 

３月１8日（月）嬉野市中央体育館「U-spo（ユースポ）」で商工会青年部・女性部交流研修会にお

いて、杵藤地区の市町で行われるパラスポーツについての説明、体験会が行われました。 

太良町では、10月 26日、27日の日程でソフトボールが開催されます。知的障がいのある選手が出

場できる競技です。 1チーム 9人制で実施され、男女の区分はありません。 

ルールは一般のソフトボールとほぼ同じですが、振り逃げ・パスボールの規定は適用されず、盗塁・

スクイズはアウトになります。太良町はこの日来場していただいた皆様に応援メッセージを書いていた

だきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～SAGA2024 スポーツいっぱい運動①～ 
 

  3 月 26日（火）・3月 29日（金）にSAGA2024で取り組んでいるスポーツいっぱい運動で

「リズムジャンプ」を多良小学校体育館で実施しました。 

春休みに多良・大浦の学童保育を利用している子ども達約 50 人が参加してくれました。リズムジャ

ンプは脳を育てる運動遊びです。「ラインを踏まない」、「音に合わせる」、「合図でスタートする」という

3つのルールを守りながら、様々に体を動かします。「リズム」と「ジャンプ」の効果で「楽しさ」を感

じながら、楽しく一生懸命取り組んでくれました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SAGA2024国スポ・全障スポ 

太良町実行委員会事務局だより  

NO.15 令和 6年 5月   
 



～SAGA2024 スポーツいっぱい運動②～ 
 

4月 4日（水）大浦小学童保育に行ってきました。 

今年度入学した新一年生も含めた2３人の子ども達 

とニュースポーツ（いごてだま）を楽しみました。 

異学年でグループを作り高学年の子ども達が低学年 

の子ども達にルールや投げ方、狙う場所など教えて 

あげたり、声援を送ったりと楽しくゲームが出来ま 

した。 

  また、いよいよ10月に開催されるSAGA2024 

国スポ・全障スポのソフトボールについても「家族 

の方とスポーツの祭典を楽しみに来てほしい」とお 

願いしました。 

 

～SAGA2024国スポ・全障スポ太良町実行委員会 第 5回総会～ 
 

  4 月 12日（金）SAGA2024国スポ・全障スポ太良町実行員会第5回総会を開催しました。 

 10 月に開催される大会前の最後の総会となり、実施に向けた最終計画の審議が行われました。 

 前年度開催されたリハーサル大会を踏まえ、より良い大会になるよう取り組んでいきたいと思い 

 ます。本大会では、保育園、小中学校、太良高等学校のみなさんに応援幕製作、選手へのメダル 

 授与を町内小学生にお願いするなど先催県ではされていない活動も実施予定です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～デモンストレーションスポーツ「マリンスポーツ」の参加者を募集しています～ 
  

   国民スポーツ大会デモンストレーションスポーツ大会では、県内で様々な競技が募集・実施されい

ます。太良町は、6月 29日（土）に開催される「マリンスポーツ」の募集を5月 31日（金）まで行

っています。県内の小学 4 年生以上の方ならだれでも参加できます。デモンストレーションスポーツ

参加者は、国スポ選手として登録され参加記念章が贈られます。 

詳しくはSAGA2024のホームページ、デモンストレーションスポーツをご覧ください。 

  

 


