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令和8年二十歳のつどい令和8年二十歳のつどい

vol.644

◆仕事の内容
商工観光課で観光事業や町有施設の管理に携わる仕事をしてい
ます
◆趣味
カフェ・飲食店巡り、観光、ポケモン
◆将来の夢
相手の気持ちに寄り添える先輩職員として、後進育成に励むこと
◆太良町民への自己PR
太良町職員として勤務し、１年目になります。これからも町民の皆さ
まのために尽力して参りますので、よろしくお願いします！

谷川　清哉さん
〈鹿島市／29歳〉

太良町役場
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楽しく生きる
二十歳
楽しみます

　令和8年二十歳のつどいが自然休養村管理センター大
ホールにて晴れやかに開催されました。
　21世紀の主役として、一瞬一瞬を大切にしていただき、
自分の目標に向かって忍耐強く勇気を持って突き進み、悔
いの無い人生、一度しかない人生を心豊かに歩んでいただ
くことを念願しております。

2026年1月4日（日）

令和8年　太良町

二
は た ち

十歳のつどい

二十歳の新出発二十歳の新出発

司会進行　山本　司会進行　山本　拓海拓海さんさん

【二十歳の主張】 【謝　辞】
　現在私は、町外で働いてい
ます。この文章を考えながら
自分がなりたい大人の姿を考
えてみて、なれるか不安を抱
きました。ですが、失敗を繰
り返しても、それを糧として
最終的に自分がなりたい姿に
なっていけばいいと思い、目
標のために、立派な社会人に
なるため、頑張っていこうと
思います。

　私たちはこの自然豊かな太良
町に生まれ、共に過ごした仲間
たちと、大きな人生の節目を迎
えられるのは、この上ない喜び
です。恩師の先生方、地域の
方々、そして家族の温かい愛情
と御指導があったお陰だと感謝
しております。
　ここに集う仲間たちも私の
ように学生として勉学に励んで
いる人、就職して働いている人など進む道は様々で
すが、それぞれの目標に向かって前進する覚悟でお
ります。そして共に過ごした仲間との素晴らしい時
間を、これからも大切にして参ります。

代表　中島　舞美さん 代表　山口　みひろさん

イイ男に
なります

幸せになりたい

仕事頑張ります

二十歳の夢・決意二十歳の夢・決意

おおらかな子

素敵な女性
になります

漢

カッコイイ女性
になります

仕事を
頑張りたい
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からのお知らせ行 政

◆問い合わせ先　総務課　防災係　℡67-0129

◆問い合わせ先　鹿島警察署　交通課　℡0954-63-1111

　令和８年４月１日からの指導員を募集します。
任 期  ２年間(令和８年４月１日〜令和10年３月31日)
主 な 仕 事 ・毎月１日、20日の小中学生の登校時間の見守り立ち番

・年４回交通安全県民運動(10日間)登校時間の見守り立ち番
・その他町内行事での交通整理等

報 酬 81,000円(年額)

　令和８年４月１日から、高校生(16歳)以上を対象とした自転車反則制度が施行されます。
<違反・反則金例>
  ・ながらスマホ　12,000円　　・右側通行　　　 6,000円
  ・信号無視  　　　6,000円　　・並　　進　　　 3,000円
　このほか、2人乗り、無灯火、一時不停止、運転中のヘッドホン・イヤホン使用などが反則制度の
対象となります。

太良町地域交通（タクシー）利用料金を助成します！

太良町交通安全指導員の募集について

自転車反則制度が始まります

高齢者の運転免許証返納に対する支援について

◆問い合わせ先　企画政策課　交通政策係　℡68-0125

　移動に制約のある方の移動手段を確保するため、令和８年度
タクシー利用券を交付し、利用料金の一部を助成します。

　

タクシー券1枚当たり500円

○対象者
・90歳以上の在宅の方
・運転免許証の交付を受けていない在宅の方(運転免許証を自主返納した方を含む)で、かつ次の①～③

のいずれかに該当する方
①コミュニティバスが運行していない地区に居住する65歳以上の方
　【山根、柳谷(字横川)、嘉瀬ノ坂、板ノ坂、三里、御手水、風配、牛尾呂、日ノ辻の一部】
②コミュニティバスが運行している地区に居住する80歳以上の方でバス停またはフリー乗降区間から

おおむね300ｍ以上離れた場所に居住する方
③１人でコミュニティバスに乗降することが困難な65歳以上の方

○助成額
・４月末日までに認定された方には500円のタクシー利用券を48枚交付します。
・５月以降に認定された方については３月までの残り月数×４枚分の利用券を交付します。
・山根、柳谷(字横川)、嘉瀬ノ坂、板ノ坂、三里、御手水、風配、牛尾呂にお住まいの方には、別途加算して交付します。

○利用できる範囲・条件
・太良町内(太良町内で乗車または降車の場合

も可)
・本人が乗車するときに限り使用できます。
・他人に譲渡することはできません。

○利用できるタクシー会社
・(有)再耕庵タクシー(太良町、鹿島市)※
・(株)エキマエタクシー(諫早市)※
・福祉タクシーらいふ(鹿島市)※
・介護タクシー太陽(嬉野市)※
※別途回送料等が必要となる場合があります。

タクシー券の交付申請手続きは…
申 請 書 類 太良町地域交通(タクシー)利用券交付申請書※区長または民生委員の確認が必要です。

申請書受付
随時受け付けます。
※申請書類は、太良町役場企画政策課と大浦支所に準備しています(２月中旬頃、
　区長と民生委員にも配布します)。また、太良町ホームページからも入手できます。

申請書提出先 太良町役場企画政策課、または大浦支所(区長や民生委員へ提出されても結構です)。

利用券交付 認定後、４月から随時交付。簡易書留にて郵送。

　運転免許証を返納された方に１回限定でタクシー券または
コミュニティバス回数乗車券を交付しています。

◆問い合わせ先　企画政策課　交通政策係　℡68-0125

●対象者
　令和４年10月１日以降に運転免許証を返納された
65歳以上の在宅の町民の方

●助成額
　タクシー券、コミュニティバス回数乗車券の
いずれか1つをお選びください。
・タクシー券
　1枚500円のタクシー利用券を48枚交付(24,000円分)
・コミュニティバス回数乗車券
　1枚100円の回数乗車券を120枚交付(12,000円分)

●申請方法
・タクシー券を希望される方
申請書類  太良町地域交通(タクシー)利用券交付

申請書に運転免許の取消通知書または
運転経歴証明書を添付してください。
※申請書は企画政策課にあります｡

受付期間  随時受付　 提 出 先  企画政策課

・コミュニティバス回数乗車券を希望される方
持参書類  運転免許の取消通知書または運転経歴証明書
受付期間  随時受付　 提 出 先  企画政策課

有
料
広
告

※令和８年度から１回の乗車に使える枚数の制限をなくします
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からのお知らせ行 政

町県民税・国民健康保険税・所得税

【受付会場】太良町役場　２階　大会議室　【受付時間】午前８時30分～11時、午後1時～4時
【問い合わせ先】税務課　℡67-0349

申告相談のご案内

　町県民税(住民税)の申告は、町県民
税や国民健康保険税の算出基礎にな
るものです。
　申告しなかった場合、国民健康保
険税の軽減措置の適用が受けれな
かったり、各種証明書などの発行が
できない場合がありますので、忘れ
ずに申告してください。

・簡易に判断する場合のフローチャートです。不明な点はお問い合わせください。
・年齢は令和８年１月１日現在です。
・納め過ぎた所得税の還付を受ける場合は、下表に関わらず確定申告が必要です。
・確定申告の場合は、内容次第で税務署にご案内する場合があります。

・年金収入のみで148万円(65歳未満は
98万円)以下である

・年金収入のみで148万円(65歳未満は
98万円)超、400万円以下

・年金収入が400万円以下で、年金以外の
所得(20万円以下)がある

・年金収入以外の所得が20万円を超える
　(年金収入金額に関係なく)

・所得金額より控除が多い場合
　(所得税が課税されない)

・所得金額より控除が少ない場合
　(所得税が課税される)

・年末調整が済んでいる(1カ所からの給与のみ)
・給与収入が103万円以下

・年金収入のみで400万円を超える

・給与収入以外の所得が20万円以下

・太良町在住の親族の税法上の扶養になっている

・太良町在住の親族の税法上の扶養になっている

・誰の税法上の扶養にもなっていない
・太良町外在住の親族の税法上の扶養になっている

・誰の税法上の扶養にもなっていない
・太良町外在住の親族の税法上の扶養になっている

・年末調整の内容に変更がある
・年末調整が済んでいない
　(※給与収入103万円以下も含む)
・医療費控除を受ける
・雑損控除を受ける
・2カ所以上から給与の支払いを受けた
・新規に住宅借入金等特別控除を受ける
・給与収入が2千万円を超える
・給与収入以外の所得が20万円を超える
　(給与収入金額に関係なく)

税務署が主催する、所得税・消費税の申告相談が次のとおり行われます。
期　　日　３月１日(日)
受付時間　９時～16時
会　　場　メートプラザ佐賀(佐賀市兵庫北3-8-40)
対応業務　確定申告用紙の配布、申告相談、確定申告書の収受および納付相談

▼収入(所得)を証明できる資料
▼源泉徴収票(給与、公的年金等)、
　支払証明書
▼収支内訳書(農業や営業などの事業
　所得、不動産所得がある人)
▼保険料支払証明書(生命保険、地震
　保険、社会保険など)
▼医療費控除用明細書(病院ごとに金
　額を計算したもの)
▼所得控除の確認のため必要な資料
　(障害者手帳など)
▼本人確認書類
　(マイナンバーカードなど)
▼雑損、寄付金の領収書または証明書
▼その他申告に必要な資料
▼所得税の還付を

受ける場合は、
申告者名義の通
帳など

◎期間内の申告を忘れずに

◎申告に必要なもの日 程 行 政 区

2
月

16 月 伊福、江岡、早垣、杉谷
17 火　　栄町、畑田、片峰
18 水 油津、瀬戸
19 木 古賀、端古賀、川原、郷式
20 金 喰場、端月、大川内、中山、山根、北町
21 土 閉庁日
22 日 閉庁日
23 月 閉庁日
24 火　　本町、陣ノ内、小田
25 水 針牟田、川内、蕪田、柳谷
26 木 大峰、中尾、大野、嘉瀬ノ坂、板ノ坂
27 金 三里、御手水、波瀬ノ浦、風配、里
28 土 閉庁日

3
月

1 日 閉庁日
2 月 野上、中畑
3 火　　広江、野崎、津ノ浦
4 水 亀ノ浦
5 木 道越
6 金 田古里、牟田、今里
7 土 閉庁日
8 日 閉庁日
9 月 竹崎、日ノ辻
10 火　　平野、牛尾呂、船倉、青木平
11 水 広谷、黒金、大町
12 木 予備日
13 金 予備日
14 土 閉庁日
15 日 閉庁日
16 月 予備日

申告フローチャート
ス
タ
ー
ト

収入なし

YES

NO

主に年金収入

主に給与収入

・事業所得(農業、漁業など)
・不動産所得　・雑所得
・一時所得　・利子所得
・配当所得
・総合譲渡所得

非課税収入のみ(遺
族年金、障害年金、失
業給付金など)

・譲渡所得(土地・建物)
・先物取引の雑所得
・株式等の譲渡所得
・上場株式などの配当所得
・山林所得
※確定申告が不要な場

合もあります

住民税申告

住民税申告

住民税申告

住民税申告

住民税申告

確定申告

確定申告

確定申告

確定申告

申告不要※

申告不要※

申告不要

申告不要

申告不要※

令
和
7
年
中
に
ど
ん
な
収
入
が
あ
り
ま
し
た
か
？

令
和
８
年
1
月
1
日
現
在
、
太
良
町
に
住
ん
で
い
た

令
和
８
年
1
月
1
日
に
お
住
ま
い
の
市
区
町
村
で
申
告
し
て
く
だ
さ
い
。佐 賀 税 務 署

の 休 日 対 応
問い合わせ先
佐賀税務署

℡0952-32-7511
所得証明書・(非)課税証明書の交付のために、申告が必要な場合があります。
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からのお知らせ行 政

◆確定申告会場では、原則、ご自身のスマートフォンとマイナンバーカードにより申告書の作成を行っ
ていただきます。

▶スマートフォンおよびマイナンバーカードをご持参ください。マイナンバーカードの２種類のパス
ワードが必要です。

　①署名用電子証明書(英数字６〜16文字）
　②利用者証明用電子証明書(数字４桁）
▶︎暗証番号をお忘れの方は、必ず、事前に
　初期化・再設定を行った上でご来場ください。

「太良町暮らしと共に活用する社会資源便利帳」ができました！

令和７年分確定申告について 所得税および市（町）県民税の申告に関するお知らせ

STEP1　国税庁LINE公式アカウント友だち追加
STEP2　｢メインメニュー｣タブの｢確定申告相談の申込(個人の方)｣を選択
STEP3　税務署や来場希望日時を選択
STEP4　内容を確認して｢申込｣をタップすれば完了
※相談日の14日前から事前予約ができます。

【確定申告会場】
会 場  武雄税務署(武雄市役所庁舎５階)　 期 間 ２月16日(月)から３月16日(月)まで

※土曜日、日曜日および祝日は休みとなります。
※不動産の売却・贈与税について申告相談を希望される方は、開設期間中の水曜日または

木曜日にお越しください(当期間以外は、不動産の売却や贈与税の担当者が申告会場に
従事しておりません。)。

受 付 時 間 午前９時から午後４時まで(早めに受付を終了する場合があります。)
◆相談を希望される方は、LINEによるオンライン事前予約をお願いします。
▶︎電話による予約はできません。
▶︎当日入場整理券も配布しておりますが、相談枠に限りがあるため、相談枠がなくなり次第受付を終了いたします。

　太良町では、高齢になっても
住み慣れた地域で自分らしく安
心して暮らしていける町を目指
して、みんなで支え合う仕組
みづくりを行っています。こ
の度、｢太良町暮らしと共に活
用する社会資源便利帳｣を作製
し、12月に全戸配布していま
す。太良町内の店舗、事業所、
医療・介護保険事業所等の情報
を掲載しています。生活の困っ
た場面にぜひご活用ください。

国税庁LINE公式アカウント

◆問い合わせ先　武雄税務署　℡0954-23-2127

マイナンバーカードおよび電子証明書の有効期限にご注意ください！
有効期限を過ぎた場合、e-Tax手続等のご利用ができません。

有効期限や更新手続等の詳細はこちらから→

◆問い合わせ先　太良町地域包括支援センター　℡67-0496
　　　　　　　   太良町社会福祉協議会　　　　℡67-0410

表紙 掲載例

武雄税務署からのお知らせ武雄税務署からのお知らせ

初期化・再設定については、こちら→

LINEによるオンライン事前予約の方法

◆問い合わせ先 
○確定申告に関すること　　　　　　武雄税務署　　　　　　　　　　　　　　℡0954-23-2127
○医療費のお知らせに関すること　　佐賀県後期高齢者医療広域連合　業務課　℡0952-64-8476　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　健康増進課　保険係　　　　　　　　　　℡67-0753

　佐賀県後期高齢者医療広域連合、太良町国民健康保険では医療費の明細書を送付いたします。
〇送付時期…２月下旬
　・後期高齢者分(９～12月分)　・国保分(11～12月分)

①医療費控除のお知らせについて
　税の申告における医療費控除の手続の際に、このお知らせを添付することにより、｢医療費控除の明細
書｣の記入を簡略化することができます。ただし、医療機関等からの請求が遅れているなどの理由で記載
されていない内容がある場合は、別途領収書に基づいて｢医療費控除の明細書｣への記入が必要になりま
す。また、｢患者負担額｣の欄には、自己負担相当額が記載されていますが、｢支払った医療費の額｣と実際
にご自身が負担された額が異なる場合は、ご自身で額を訂正して申告していただく必要があります。
※ご自身で額を訂正した場合や、領収書に基づいて｢医療費控除の明細書｣を作成した場合は、領収書を

確定申告期限から５年間保存する必要があります。
※｢医療費のお知らせ｣は、健康管理の重要性を認識していただくために医療費の総額を参考までにお知

らせするものであるため、発送時点で死亡されている方には送付しておりません。

②医療費控除の補てんされる金額について
　医療費控除の申告手続では、｢令和７年中(１月から12月まで)に支払われた医療費等の総額｣か
ら｢保険金などで補てんされる金額｣を差し引くこととされており、後期高齢者医療制度において
は、｢高額療養費｣および｢高額介護合算療養費｣の対象となられた場合の支給額が｢補てんされる金
額｣となります。令和７年分の申告で医療費控除を予定され、令和７年中に支払われた医療費に対
する｢高額療養費｣および｢高額介護合算療養費｣の支給を受けられた方は、後期高齢者医療担当窓
口へお問い合わせください。
※医療費控除の対象となる金額は、次の式で計算した金額(最高で200万円)です。 

(注)保険金などで補てんされる金額は、その給付の目的となった医療費の金額を限度として差し引きま
すので、引ききれない金額が生じた場合であっても他の医療費からは差し引きません。

③社会保険料控除用の｢納付済額(通知書)｣について
　令和７年中(１月から12月まで)に納付された国民健康保険税および後期高齢者医
療保険料が申告における社会保険料控除の対象となります。令和７年分の申告で社
会保険料控除を予定されている方で、納付額が不明な方は、健康増進課または税務
課へお問い合わせください。
※医療費控除の申告に関することは、武雄税務署にお問い合わせください。

後期高齢者医療制度では
「高額療養費」、「高額介護合算療養費」が対象となります

令和７年中に支払った
医療費の総額

保険金などで補てん
される金額

「10万円」または「総所得金
額等の合計額の5％」のい
ずれか少ない方の金額

－ － ＝ 医療費控除額
（最高200万円）
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からのお知らせ行 政
満65歳以上で介護が必要な方などの障害者控除について 国民年金保険料の納付は、口座振替・クレジットカードが便利でお得です

　満65歳以上の認知症や身体介護が必要な方などで、認知機能や身体機能の程度が障害者または特別障
害者に準ずるものと町長が認定した方については、所得税や町・県民税の障害者控除を受けることがで
きます。次の基準に該当する方で、障害者控除の対象者であることの認定を希望される方は、添付書類
を添えて町民福祉課に申請書を提出してください。

　忙しくて金融機関の窓口やコンビニエンスストアで支払う時間がないという方は、便利な口座振替や
クレジットカードをご利用ください。なお、前納すると保険料が割引されます。

 ●口座振替での支払い
　保険料が自動的に引き落とされるので、支払いに行く手間が省け、納め忘れも防ぐことができるので
とても便利です。

▼お申し込み手続き
　預金口座をお持ちの金融機関(ゆうちょ銀行含)、または年金事務
所へ｢国民年金保険料口座振替納付(変更)申出書｣をご提出ください。
オンラインでの手続きはマイナポータルを経由し、｢ねんきんネット｣
にログインしてお申込みください。

▼お申し込み手続き
　｢国民年金保険料クレジットカード納付申出書｣を年金事務所へご提出ください。※寝たきり、または認知症以外の方(障害のある方)は、障害者手帳の交付申請中で年内に交付が間に合わ

ない方を原則とします。
※障害者控除または特別障害者控除は、町・県民税または所得税が課税されている場合に適用されます。

◆問い合わせ先　町民福祉課　福祉係　　　　　　　　℡67-0718
　　　　　　　   太良町地域包括支援センター　　　　℡67-0496

◆問い合わせ先　日本年金機構　ねんきんダイヤル　　℡0570-05-1165
　　　　　　　   武雄年金事務所　　　　　　　　　　℡0954-23-0121
　　　　　　　   町民福祉課　戸籍年金係　　　　　　℡67-0718

１．障害者に準ずる方
区　分 認定基準 申請時添付書類

要介護認定者
（認知症の方）

要介護認定を受けている65歳以上の方で、当該
認定に係る認定調査票または医師の意見書の｢認
知症高齢者の日常生活自立度｣がⅡまたはⅢの方

介護保険被保
険者証の写し

障害者手帳の
交付を受けて

いない方

知的障害者の
軽度または

中度に準ずる方
知的障害者更生相談所等で軽度または中度の知的
障害があると判定された65歳以上の方

左記に係る判
定書等の写し

身体障害者
3級～6級に
準ずる方

指定医の診断書に身体障害者３級～６級相当に該
当すると記載された65歳以上の方

身体障害者手
帳申請診断書

２．特別障害者に準ずる方
区　分 認定基準 申請時添付書類

要介護認定者

認知症の方
要介護認定を受けている65歳以上の方で、当該認
定に係る認定調査票または医師の意見書の｢認知症
高齢者の日常生活自立度｣がⅣまたはМ以上の方

介護保険被保
険者証の写し

寝たきりの方
要介護認定を受けている65歳以上の方で、当該
認定に係る認定調査票または医師の意見書の｢障
害高齢者の日常生活自立度｣がＣの方

介護保険被保
険者証の写し

手帳の
交付を受けて

いない方

知的障害者の
重度に準ずる方

知的障害者更生相談所等により重度の知的障害が
あると判定された65歳以上の方

左記に係る判
定書等の写し

身体障害者１級
または２級に

準ずる方
指定医の診断書に身体障害者1級～2級相当に該
当すると記載された65歳以上の方

身体障害者手
帳申請診断書

※２年前納、１年前納、６か月前納(４月～９月)のお申し込み締め切り日は、２月末日です

※令和7年度額

※令和7年度額

当月分保険料を翌月末日に振替
当月分保険料を当月末に振替
４月～９月分保険料を４月末日に振替　
10月～翌年３月分保険料を10月末日に振替
４月～翌年３月分保険料を４月末日に振替
４月～翌々年３月分保険料を４月末日に振替

当月分保険料を翌月末日に振替
当月分保険料を当月末に振替
４月～９月分保険料を４月末日に振替　
10月～翌年３月分保険料を10月末日に振替
４月～翌年３月分保険料を４月末日に振替
４月～翌々年３月分保険料を４月末日に振替

·································割引なし
···································60円割引

···········1,190円割引
·············4,400円割引

········17,010円割引

·································割引なし
····································割引なし

·············850円割引
·············3,730円割引

········15,670円割引

〇毎月納付(翌月末振替)
〇毎月納付(当月末振替・早割)
〇６か月前納

〇１年前納
〇２年前納

〇毎月納付(翌月末振替)
〇毎月納付(当月末振替・早割)
〇６か月前納

〇１年前納
〇２年前納

 ●クレジットカードでの支払い

有
料
広
告

有
料
広
告
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からのお知らせ行 政
介護予防教室のご案内 終了間近！今なら間に合う！特定健診・がん検診は2月末まで

介護予防出前教室について

　65歳以上の高齢者に対して、介護予防や健康増進を目的とした介護予防教室を開催しています。
　詳しくは太良町社会福祉協議会までお尋ねください。

　運動機能の維持・向上や認知症の予防のために、希望があった地区の老人会やサロ
ンへ出向いて、介護予防教室を行います。町立太良病院の理学療法士や作業療法士が
日常生活動作の低下を防ぐ運動やレクリエーションを行います。希望される老人会・
サロンの方は地域包括支援センターまでご連絡ください。

脳の健康教室(さくら教室)

童謡を歌おう 介護ロボット教室脳の健康教室(転ばん塾)

写真教室 絵手紙教室

男の料理教室筋力アップ教室

水彩画教室
日 時  毎週火曜日

　　　   10時～11時30分
場 所  しおさい館

日 時  第2・4木曜日
　　　　14時～
場 所  しおさい館

日 時  月1回程度
場 所  筋力アップ教室や

町内のサロン·老人会で開催します

日 時  毎週木曜日
　　　   10時～11時30分
場 所  大浦公民館

日 時  第1・3金曜日
　　　　13時30分～
場 所  しおさい館

日 時  第2・4水曜日
　　　　13時30分～
場 所  しおさい館

日 時  第4木曜日
　　　     10時～
場 所  しおさい館

日 時  毎週火·水·金曜日
　　　　9時～
場 所  しおさい館

日 時  第2土曜日
　　　　13時30分～
場 所  しおさい館

太良町社会福祉協議会
(介護ロボット教室は太
良町地域包括支援セン
ター)

◆問い合わせ先　太良町地域包括支援センター　℡67-0496／太良町社会福祉協議会　℡67-0410

◆問い合わせ先　太良町地域包括支援センター　℡67-0496

申し込み先

　敬老祝金対象者へお買物券を支給しています。
対 象 者  75歳・80歳・85歳・88歳・90歳以上(表記年齢は年度末年齢）

　お早めにご使用ください。

敬老祝金お買物券について

◆問い合わせ先　太良町地域包括支援センター　℡67-0496
有効期限：２月２８日（土）

◆問い合わせ先　健康増進課　℡67-0753

※がん検診の通知は69歳以下の方を対象に12月11日時点で再発行しています。
　すでに受診された方には行き違いとなりますことをご了承ください。
※胃内視鏡検診は、50～60代偶数年齢の方が対象で、すでに定員30名に達しているため、申し込みは

終了しています。
※町内医療機関での特定健診受診なら、心電図検査を無料で受けることができます。

結果説明会開催中結果説明会開催中
　太良町国保では、特定健診を受けられた方へ結果説明会を実施しています。今の体の状態をより詳しく
知り、今後の生活に役立てることができるように、専門のスタッフが個別に説明します。対象の方へご案
内のハガキを送付します。健診を受けた後は必ず説明会も参加しましょう。待ち時間短縮のため、予約制
で実施しています。案内が届きましたら健康増進課にご連絡をお願いします。

12月末現在の太良町国保の特定健診受診率　33.5%！（目標60%）
　しおさい館での集団健(検)診は２月９日(月)がラストチャンスです。まだお済みでない健(検)診はありま
せんか？医療機関での特定健診およびがん検診の受診期限は２月28日(土)です(※子宮がん検診、乳がん
検診、胃内視鏡検査は３月末まで)。無料で受けられる特定健診・がん検診。年に１回の健康チェックに
活用しない手はありません。定期的に医療機関受診をしている方や町の健診以外で健診を受けた方はデー
タ提供することで特定健診を受診したとみなすことができます。健康増進課までご提供ください。
　必要なもの

日 時   ２月23日(月·祝)·24日(火)
　　　　　　　８時40分～11時、13時～15時
会 場  しおさい館
持参するもの  ・結果説明会受付票(ハガキ）・尿(塩分摂取量推計のため）

・塩分チェックシート　　　 ・健診結果表(社保扶養の方のみ）

結果説明会は、3月16日(月)、17日(火)が
最終開催となります。２月までにお越しに
なれなかった方は、ぜひご参加ください。

【特定健診】 水色封筒(受診券・受診票)、お薬手帳、健康手帳、
資格が確認できるもの(マイナ保険証、資格確認書)

【がん検診】 がん検診・肝炎ウイルス検診通知(サーモン色)、健康手帳

特定健診 肝炎ウイルス
検診

がん検診

肺 胃（バリウム） 大腸 前立腺 乳 子宮 胃（内視鏡）

対象年齢
（R8.3.31時点） 40～74歳 20歳以上 40歳以上 40歳以上 50歳以上 40歳以上 20歳以上

50~60代
偶数年齢

（事前申込者
定員30名）

料金 無料 無料
実施期間 2月末まで 通年 2月末まで 3月末まで

検診場所 県内指定医療機関 町立太良病院 町立太良病院・緒方医院 県内指定医療機関

(※75歳～85歳の女性で、乳がん・子宮がん検診希望される方は、レモン色受診票)

有
料
広
告
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からのお知らせ行 政

対 象 者

【佐賀県後期高齢者医療広域連合からのお知らせ】
　佐賀県後期高齢者医療広域連合では、現在服用されているお薬をジェネリック医薬品(後発医薬品)
へ切り替えられた場合に、お薬代の自己負担額をどのくらい軽減できるかを試算した差額通知ハガキ
を｢ジェネリック医薬品に関するお知らせ｣として、１月末に送付しています。
○ 通知の対象となる方
　令和７年10月に処方された先発医薬品をジェネリック医薬品に切り替えた場合に、
１か月あたりの自己負担額の軽減が一定額以上見込まれる方が対象となります。
　※必ずしも全員に届くわけではありません。
○ 通知の記載内容について
１.お薬にかかった金額のみを表示しています。実際の窓口でのお支払いには、技術

料・管理料等の費用が加算されます。
２.ジェネリック医薬品に切り替えるとお薬代が安くなる可能性があることをお伝えするもので、切り替

えを強制するものではありません。
○ ジェネリック医薬品とは？
　ジェネリック医薬品とは、先発医薬品(新薬)の特許が切れた後に製造・販売される医薬品です。国の
厳しい審査基準を満たし、先発医薬品と同等の有効性や品質を持つ低価格の医薬品ですが、まったく同
一というわけではありません。なお、一部後発医薬品は供給量が減少しており、在庫が不足している場
合があります。希望通りに変更できない場合もありますので、あらかじめご了承ください。
○ ジェネリック医薬品の使用のメリットは?
　医療の質を落とさずに個人の費用負担と、増大し続けている医療費を抑制することができます。 

◆問い合わせ先　佐賀県後期高齢者医療広域連合　業務課　企画・保健係　            ℡0952-64-8476
　　　　　　　　 　　　　　　　　　　　　　　　　　  　健康増進課　保険係　　℡67-0753

ジェネリック医薬品に関するお知らせ

肝炎精密検査・定期検査費用の助成の申請はお早めに

◆問い合わせ先　佐賀県がん撲滅特別対策室　℡0952-25-7491　

　佐賀県内在住の方を対象に、肝炎ウイルス検査で陽性となった方の初回精密検査やB型・C型ウイルス性
の慢性肝炎患者等の定期検査を受けた際の支払金額が、一部もしくは全部が戻る制度があります。今年度の
申請期限が迫っていますので、お早めに最寄りの保健福祉事務所で申請をお願いします。

＜初回精密検査費助成＞
　B型またはC型肝炎ウイルス検査で陽性と判定された方で、過去に肝炎ウイルス検査の精密検査
を受けたことがない方

＜定期検査費助成＞
　B型またはC型肝炎ウイルス感染を原因とする慢性肝炎、肝硬変、肝がんの患者で、現在肝炎治
療受給者証の交付を受けていない方
※年度内２回までです(初回精密検査費助成を含む)。※肝炎治療費助成制度を利用後の方も申請可能です。
※無症候性キャリアの方は対象外です。

◆申請期限　３月31日(火)
　(ただし、３月16日～３月31日受診分に
　 ついては、４月10日まで申請を受け付けます。)

◆詳しくは→
　がんポータルさが

申請窓口 杵藤保健福祉事務所 電話番号 0954-22-2104 受付時間
平日 9時～16時45分

有
料
広
告

◆問い合わせ先　健康増進課　℡67-0753

　令和６年度の国民健康・栄養調査の結果では、食塩摂取量の平均値は9.6gであり、依然高い状
況にあるとされています。
　また、太良町の令和６年度特定健診結果説明会で実施した尿検査の結果では、太良町国保の方
(501名実施分)の1日あたりの食塩摂取量の平均は男性9.9ｇ、女性9.2ｇで男女ともに塩分摂取
量は目標量よりも多い状況でした。
※１日あたりの塩分摂取目標量：男性7.5g未満、女性6.5g未満(日本人の食事摂取基準2025年版より)

　食塩のとりすぎは高血圧を引き起こす要因の一つで
す。また、心血管疾患、脳卒中、腎不全など様々な病気
に関連していると考えられています。減塩は高血圧だけ
でなく、様々な病気の発症予防や重症化予防が期待でき
ると言われています。

まずはできることからチャレンジしてみましょう

塩分とりすぎていませんか？塩分とりすぎていませんか？栄 養 士 だよりだより

 減塩のポイント
◆麺類の汁は飲み干さない　少し残すだけでも減塩に！
◆何にでもしょうゆをかけるのをやめる　｢かける｣より｢つける｣で塩分摂取量を減らす
◆塩分の多いものは控える　佃煮や塩辛、漬物などは食べる回数を減らす
◆外食や市販のお惣菜、レトルト食品はなるべく避ける　栄養成分表示で食塩相当量をチェックしてみる
◆旬の食材を選ぶ　新鮮な旬の食材は濃い味付けをしなくても食材そのもののおいしさを楽しめる
◆酸味､薬味などを上手に使う　酢やレモンなどで酸味やさわやかな香りを楽しむ。しそ、ねぎ、ゴマなどの薬味を使って調味料を減らす など

精神保健福祉相談のお知らせ
　太良町では、毎月、精神保健福祉相談を行っています。気分が落ち込む、眠れない、不安が強い、引きこも
りなどで悩まれている方や、家族の方、一人で抱え込まずに話してみませんか。精神科医が相談に応じます。
●完全予約制●

　４月にご家庭にお配りした｢こころの健康カレンダー｣
にも相談窓口を掲載しています。

その他、以下の相談窓口もご利用頂けます。
365日24時間対応

開催日 申込期限
２月16日(月) 15時～ ２月13日(金) 正午
３月23日(月) 15時～ ３月19日(木) 正午

会 場  しおさい館　　 料 金  無料
申込先   健康増進課(℡67-0753)に申し込んでください。

#いのちSOS　　 ℡0120-061-338
よりそいホットライン  ℡0120-279-338
いのちの電話　　℡0120-783-556(16～21時)
佐賀いのちの電話 ℡0952-34-4343
心のテレホン相談 ℡0952-30-4989 
いじめホットライン ℡0952-27-0051
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からのお知らせ行 政

 ○ 犬の飼い方
・環境水道課で登録をしましょう
・狂犬病予防注射を毎年受けましょう
・放し飼いにせず、必ず首輪とリード(引き綱)を

つけましょう
・トイレのしつけをし、散歩中のフンは持ち帰り、

排尿は水で洗いましょう

 ○ 猫の飼い方
・完全室内飼育に努めましょう
・不妊去勢手術をしましょう
・トイレを設置し、しつけをしましょう
・置きエサをせず、食べたらすぐに片付けましょう

犬・猫の適正な飼育について

（注意！）犬が脱走し、家畜に危害を加える事故も発
生しています。頑丈な檻の設置や、首輪の管理を
行ってください。また、犬が逃げ出した場合は、速
やかに環境水道課へ連絡をお願いします。

さいごに　動物も大切な命です。飼うと決めたら責任を持って最期まで面倒を見ましょう。飼えなくなって
捨てられた犬や猫は、野犬やノラ猫となり、人に迷惑をかけている場合があります。どうしても飼うことがで
きなくなった場合は、責任を持って新しい飼い主を探しましょう。

（注意！）ノラ猫に餌を与えるだけの無責任な行為は
やめてください。猫は繁殖力が強く、１匹のメスから
１年後には15匹以上まで増加します。また、猫の遺
棄は動物愛護法により処罰の対象となります（１年
以下の拘禁刑または100万円以下の罰金）。

◆問い合わせ先　環境水道課　環境係　℡67-0792

◆問い合わせ先　子育て支援課　子育て支援係　℡68-0110

◆問い合わせ先　商工観光課　商工観光係　℡67-0312

＜消費生活相談窓口はこちら！＞　
太良町は毎週水曜日、しおさい館で相談を受けています！(９時30分～12時／13時～16時)
電話は67-0312(太良町商工観光課)へ。ほかの日は電話番号｢188｣消費者ホットラインへ！

　スマホ、タブレット端末、モバイルバッテリー、電子タバコ、電動自転車、ポータブル電源には、リ
チウムイオン電池が使われています。取り扱いに気をつけないと火災になるケースが増えています。
 事故事例
・電車に乗っていたら、突然スマートフォンから煙が出て燃え出し、やけどした。
・電動自転車に乗っていたら、バッテリーから煙が出て、自転車が燃えた。
・車の中にスマホを置き忘れていたら、熱くなってふくらんでいた。
・スマホを布団の中で充電して、朝起きたら充電器に接していた肌が低温やけどしていた。
 注意ポイントはこちら！
・接続する機器の仕様にあった充電器を使う。・落とすなどの衝撃を与えない。
・発熱、異臭、充電できない、膨張する、などの異常が見られたら、使用を中止する。
・高温や熱がこもる環境下での使用・保管は避ける。
★充電器、リチウムイオン電池、モバイルバッテリーには、法令に定められた｢PSEマーク｣と｢事業者

名｣の表示があるか確認しましょう。

　今般のエネルギー・食料品価格等の物価高騰に伴い、本町の経済活動にも多大な影響が生じております。
このため、国の重点支援地方交付金を活用し、町民および事業所の下支えを目的とした｢令和８年太良町地
域共通商品券｣の配布を計画しています。この商品券が利用できる取扱店は、町内に店舗がある事業所であ
り、太良町商工会に取扱店登録した事業所を対象とします(太良町商工会の会員・非会員は問いません)。
　つきましては、取扱店を募集しますので主旨をご理解頂き、取扱店として申し込んでいただきますよ
うお知らせします。
 申込方法
取扱店申込書に記入の上、太良町商工会へお申し込みください。(Tel67-0069　Fax67-2090)
※取扱店申込書・実施要領は太良町ホームページ、太良町商工会、商工観光課、大浦支所、太良町観

光協会に準備しています。
 申込期限
２月13日(金)
※上記期間までの申し込みにつきましては、商品券配布時に取扱店案内として一覧表が配布されます。

 令和８年太良町地域共通商品券｢地域のチカラ太良町みんなで助けたい券｣の概要
発行総額  約1億6,970万円(専用券1億3,300万円、共通券3,670万円）
対 象 者  太良町民(令和８年３月１日現在で住民基本台帳に登録のある方）
内　　容  町民1人につき

大人　23,000円分(1,000円×23枚)
内訳：専用券18枚、共通券５枚

使用期間  ４月28日(火)～９月30日(水)

 専用券と共通券について
専用券▶町内に本店(本社)がある取扱店で使用できます。
共通券▶町内すべての取扱店で使用できます。

　お子さまが病気やけがをした場合、回復期に至らない状況で保育所や自宅での保育が難しい時に専用
スペースでお預かりする｢病児・病後児保育｣を実施しております。インフルエンザなどの感染症が流行
している季節でも、お仕事やご家庭の事情でお困りの保護者の方はぜひご利用ください。
対 象 者  おおむね８歳未満の児童
利用料金  1日　2,000円／半日　1,000円

※利用料金は世帯の課税状況により異なる場合があります。
※食事をご希望の場合は別途500円がかかります。
実施施設  樋口医院
申込方法  樋口医院へ直接お申し込みください(℡0954-43-1652)。

※受付可能な人数に限りがございますので事前のご確認をお願いいたします。 
　感染症が流行する時期など、お子さまの健康状態に合わせて安心してご利用いただけるサービスを提
供しております。家庭や仕事との両立を支援するため、ぜひご活用ください。

利用時間  月～金曜日　８時30分～17時30分
　　　　　 土曜日　　　８時30分～12時
※日曜・祝日・年末年始はお休みです。

火の用心！　リチウムイオン電池の発火、火災に注意！

令和8年太良町地域共通商品券｢地域のチカラ太良町みんなで助けたい券｣の取扱店募集

病児・病後児保育のご案内

　太良町では、し尿くみ取り手数料を平成10年度に改定後、額を据え置いていましたが、業務に要
する必要経費の見直しにより、令和５年４月から段階的に改定を行っています。皆さまのご理解と
ご協力をお願いいたします。
し尿くみ取りの手数料の額(し尿18ℓにつき)

し尿くみ取り手数料の改定について（令和８年４月から）

◆問い合わせ先　環境水道課　環境係　℡67-0792

令和６年３月まで 令和６年４月から適用 令和７年４月から適用 令和８年４月から適用

料金(税抜) 172円 184円 196円 207円

高校生以下　10,000円分(1,000円×10枚)
　　　　　　内訳：専用券 ８枚、共通券２枚
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　大浦小学校にある｢大浦キラキラの森｣を紹介しま
す。これは、全校児童が11月の１か月間で完成させ

た木です。はじめは、枝だけの木でした。こどもたち一人ひとりが、友だちの｢よいところ｣や｢頑張っ
ているところ｣、｢すごいところ｣を葉っぱに書
いて、それを枝に付けていきました。葉っぱが
１枚、２枚、３枚、・・・・とどんどん増えて
いき、最後は壁いっぱいに葉っぱを付けて大き
な木となり、｢大浦キラキラの森｣が完成しまし
た。一枚一枚の葉っぱには、こどもたちが見つ
けた｢○○してくれてありがとう。｣｢○○できる
ことがすごいね。｣｢○○してくれてうれしかっ
たよ。｣など、友だちのよいところがたくさん書
かれています。こどもたちのよいところがたく
さん詰まっている木。友だちのよいところを素
直に書くことができる優しさがいっぱい詰まっ
た木。このような木は、大浦小学校の自慢で
す。こどもたちも、自分のことが書かれている木を見てとても嬉しそうです。みなさんも、大浦小学
校に｢キラキラの森｣を見に来られませんか。きっと心があたたかくなりますよ。

　12月10日に、佐賀県はじめてのまなび応援事業で、プリ
ズム・ボックスから３名の方に講師として来ていただいて、

公演｢Let’ｓ ダンス！ Let’ｓ 
ミュージック！｣を実施しま
した。
　公演では、電子オルガンや打楽器の音を実際に聞いたり、生
の演奏に合わせてダンスをしたりしました。　　　　　
　こどもたちや職員、みんな体いっぱい動かして
笑顔で過ごすことができた公演となりました。

大浦キラキラの森

Let’ｓ ダンス！ Let’ｓ ミュージック！

町内学校だより 大浦
小学校

大浦小ホームページもご覧ください。

　１月２、３日、竹崎観世音寺修正会鬼祭が
同寺で行われ、生命の再生と新年の五穀豊穣
を祈願しました。
　３日13時になると、堂内で院主の法要や太
鼓経、魚笠に白いお面を身に｢フレイ経｣を演
じました。
　続いて、大聖棒の打ち切りが行われ、赤着
物に白い締め込み姿の鬼副が、法要により清
められた大聖棒の束を頭上まで持ち上げ、力
強く観音堂の床で打ち切ると、縁起を求める

観客が我先にと大聖棒を取り合いました。
　奈良時代から行われている竹崎観世音寺修
正会鬼祭は国指定重要無形民俗文化財に、ま
た、祭りの中で演じられる童子舞は佐賀県重
要無形民俗文化財に指定されています。昨
年に引き続き童子舞を演じた尾

お

﨑
ざき

侑
た す く

功くんと
梅
うめざき

崎啓
けい

人
と

くんは、｢去年よりはよくできた｣と
話していました。
　なお、今年も｢鬼追い｣は中止されました。

竹
崎
観
世
音
寺
修
正
会
鬼
祭

◆問い合わせ先
健康増進課　健康づくり係　℡67-0753

 SAGATOCOでできること
　毎日の歩数・距離・歩数目標達成率の把握
　月毎に歩数・距離・消費カロリー・体重・血圧のグラフ化
　スタンプラリーやバーチャルウォーキング、イベント参加　
　全体・年代・地域・企業毎のランキング化　
　応援店の割引　など

　SAGATOCO(サガトコ)では、ウォーキングや健(検)診受診といった健康活動に応じてポイントが付与されます。
ポイントは応援店での割引や景品などに交換できます。早速ダウンロードし、楽しく健康づくりを始めましょう！

佐賀県公式ウォーキングアプリ（SAGATOCO）について

ダウンロードはこちらから→

◆問い合わせ先　太良町教育委員会・学校教育課　学校教育係　 ℡67-0317　

　生活保護に準じた保護が必要な世帯の児童・生徒に対し、義務教育を円滑に実施することができるよ
う、学用品費や修学旅行費など一定の援助を行う支援制度です。
対 象 者  要保護者(生活保護法第６条第２項の規定に該当する方)に準ずる程度に困窮し、就学困難と

太良町教育委員会が認定した方(準要保護者)
申請期間  ２月２日(月)～２月２7日(金)

また、生活状況等の変化による年度途中の申請も受け付けますが、その場合は、申請日以降の認定になります。
申請方法  申請を希望する方は申請書をお渡ししますので学校教育課の窓口へお越しください。

令和８年度準要保護児童生徒就学援助制度について
有
料
広
告

有
料
広
告
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小学3年生以下男子

一 般 女 子

一 般 男 子

一 般 男 子

一 般 女 子

中学生女子

中学生男子

小学3年生以下女子

小学4年生以上男子

小学4年生以上女子

1.5km 出走者18人

1.5km 出走者11人

3.0km 出走者12人

3.0km 出走者10人

3.0km 出走者7人

5.0km 出走者20人

10.0km 出走者75人

10.0km 出走者14人

3.0km 出走者1人

5.0km 出走者11人

順位 氏　名 タイム 所属または住所
1 山本　蒼馬 6分04秒 道越少年野球クラブ
2 北村　一爽 6分26秒 多良ジュニアサッカークラブ
3 北村　海司 6分30秒 多良ジュニアサッカークラブ

順位 氏　名 タイム 所属または住所
1 松本ゆかり 13分30秒 熊本県
2 家田　美耶 17分03秒 太良町
3 安東　保子 19分05秒 鳥栖市

順位 氏　名 タイム 所属または住所
1 山口　祐貴 16分36秒 杵島陸上
2 峯村　賢太 17分32秒 嬉野市
3 松本　元生 18分38秒 ジャガ

順位 氏　名 タイム 所属または住所
1 河野　大毅 31分37秒 佐賀大学陸上部
2 下田　貴志 32分06秒 嬉野・太良駅伝チーム
3 朝長　拓也 33分02秒 WithRun

順位 氏　名 タイム 所属または住所
1 島内　琴羽 41分07秒 佐賀大学陸上部
2 河津　沙藍 41分24秒 佐賀大学陸上部
3 冨永こはる 43分31秒 佐賀大学陸上部

順位 氏　名 タイム 所属または住所
1 田原結希也 20分14秒 大浦中学校野球部
2 片渕　継人 20分38秒 大浦中学校野球部
3 新宮　青武 20分56秒 多良中学校野球部

順位 氏　名 タイム 所属または住所
1 牟田　悠亜 14分05秒 太良スイミングクラブ

順位 氏　名 タイム 所属または住所
1 竹田　美華 6分40秒 多良ジュニアソフトテニスクラブ
2 浮田　陽愛 6分55秒 多良ジュニアソフトテニスクラブ
3 溝上　柚禾 6分58秒 多良ジュニアソフトテニスクラブ

順位 氏　名 タイム 所属または住所
1 貞包　結都 13分15秒 多良少年野球クラブ
2 久保　蔵大 13分52秒 道越少年野球クラブ
3 長橋　陸斗 14分23秒 道越少年野球クラブ

順位 氏　名 タイム 所属または住所
1 野田いち子 13分13秒 多良小学校
2 佐藤満里奈 13分16秒 太良スイミングクラブ
3 野田未依子 13分21秒 太良スイミングクラブ

1
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6

8
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　1月10日、第53回太良町新春マラソン大会が行われ、町内外から10種目に241名が参加し、
新春の県道多良岳公園線を駆け抜けました。今年も太良町竹崎かに旅館組合、太良町観光協会か
ら一般男子10km、一般女子10kmの優勝者に宿泊券が贈られました。また、山口柑橘園からク
レメンティンを副賞として贈られました。
　今年も観光協会と旅館組合による、みかんジュースの配布・かに汁の炊出しが行われ、たくさ
んの参加者で賑わいました。
　入賞者は次のとおりです。

第53回第53回
太良町新春マラソン大会 結果太良町新春マラソン大会 結果
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Let's Sports！ Let's Sports！
太良スイミングクラブ 柔道

多良JVC

大浦中ソフトテニス部（大野原中　合同チーム）

剣道

第20回佐賀県冬季水泳競技大会
◆期日 12月６日、８日　◆会場 SAGAサンライズパーク　SAGAアクア
◆結果
　男子15歳以上
　　佐藤　正崇(畑田)　100ｍ自由形　　２位　　  53秒60
　女子13～14歳
　　牟田　悠亜(蕪田)　100ｍ背泳ぎ　　２位　1分14秒40

　200ｍ背泳ぎ　　２位　2分42秒37
　女子10歳以下
　　佐藤　満里奈(畑田)　100ｍバタフライ　優勝　1分17秒31

　100ｍ自由形　　２位　1分  9秒86
　200ｍ個人メドレー　２位　2分46秒33

　　中島　心麗(油津)　 50ｍ平泳ぎ　　  ２位　　  40秒17
　100ｍ平泳ぎ　　２位　 1分25秒52

柔道ジュニア国際大会
◆期日 11月29、30日
◆開催国 スロベニア共和国
◆結果 ３位　小畑　永吉(川原)
予選トーナメントで敗退したが、
敗者復活戦で勝ち上がり、銅メダルを獲得

第65回郡市対抗柔道大会
◆期日 12月7日　◆会場 太良町B＆G海洋センター体育館
◆結果 小学４年生の部

　優勝　森田　統真(針牟田)
中学生男子軽量級
　優勝　増山　愛之伸(北町)
　２位　東嶋　　洸(針牟田)
　３位　川口　綺羅(畑田)
中学生女子の部　優勝　増山　にこ(針牟田)

東島旗大会
◆期日 11月29日　◆会場 吉田小学校、嬉野小学校
◆結果 Aチーム　3位　0-2　大　浦／Bチーム　2位　0-2　北鹿島

第53回九州ひばりカップソフトテニス交流大会　チャンピオン大会
◆期日 12月20日
◆会場 小郡市テニスコート
◆結果 ３位　0-3　嬉野中

貞包旗・郵便局長杯争奪
塩田少年剣道錬成大会(第32回)
◆期日 12月14日
◆会場 嬉野市立塩田中学校体育館
◆結果 中学校個人戦
　　　 男子の部　準優勝
　　　　  辻　敬士郎(古賀)
　　　 女子の部　３位
　　　　  石川　野々華(片峰)

左 Aチーム
右 Bチーム

太良高校太良高校 ダイジェスト版
太良高 検索HOTHOT通信通信 HHopeope

OOnly onenly one
TTryry

希望を持ち希望を持ち
かけがえのない自分を磨きかけがえのない自分を磨き
未来に向けて努力する未来に向けて努力する

弓道部　第37回高等学校弓道奨励射会

年末窓ガラス拭き活動 寒空の下心も窓もピカピカに！

柔道部　第65回郡市対抗柔道大会
　１２月7日、伊万里市で行われた大会に、１年生４名、２年生１名が参加し、男子個人
の部で1年 福島奏音さんが3位入賞という嬉しい結果を残すことができました。
　今回の経験を活かし、来年は九州大会、全国大会へとさらに大きい舞台に挑戦で
きるよう、日頃の練習を今以上に頑張っていきたいと思います。これからも弓道部
への応援をよろしくお願いします。　　　　　　　　　１年学年部長　　金子侑虎

　12月6日、太良町「ご縁クラブ」主催の窓ガラス拭きボランティアに生
徒8名が参加しました。バケツに薄氷が張る寒空の下、班ごとに独居老
人宅を4〜5軒訪問。1軒につき30分、冷たい水にも負けず丁寧に窓を磨
き上げ、地域の方から多くの感謝をいただきました。活動後は温かい味
噌汁とカステラが振る舞われ、生徒たちは心身共に温まる充実した時間
を過ごしました。地域との絆を再確認する貴重な経験となりました。

　12月7日に太良町で行われた大会に、3年生4名とOB1名が参加しました。勝抜戦で
は、松尾柊摩さん・辻直人さんが3人抜きを達成し、敢闘賞に選ばれました。個人の部で
も、優勝辻直人さん、準優勝松尾柊摩さん、3位土井蒼空さん・山上健汰さんと、有終の
美を飾ることができました。今まで応援してくれた皆さん、ありがとうございました。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 柔道部一同

高校生の部
　優勝　辻　　直人(広江)
　２位　松尾　柊摩(太良高)
　３位　土井　蒼空(太良高)
　３位　山上　健汰(太良高)

有
料
広
告

　会場の射場は、太良高校の射場と
似ている所があり、落ち着いて自分
の射をすることができました。
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まちのの話題話題

　11月26日、多久市のJAさが畜産センターにおいて、佐賀県農業協同組合主催の｢JAさがみどり地区
畜産共進会(肉用牛の部)｣が開催され、町内から出品された牛が多く入賞されました。
　また、入賞牛は12月19日に開催された｢第15回佐賀県和牛改良組合共進会｣にも出品され優良賞を獲得
するなど、多くの出品牛の中、太良町の農家も賞を取られたことは、日頃の飼養管理を評価されたからで
あり、また来年度もさらなる高みを目指し飼養管理の徹底を図っていただきたいと思います。
　それぞれの成績は次のとおりです。
 ｢JAさがみどり地区畜産共進会(肉用牛の部)｣
・子牛雌の部　　　優良賞　　　土橋　孝吉(牛尾呂)　はなつる 号
・子牛去勢の部　　優秀賞　　　上瀧　文善(牛尾呂)　北美福姫 号
　　　　　　　　　優良賞　　　東島　恵美(山根)　　　皇碩寺 号
・未経産の部　　　優良賞　　　陣取　友治(陣ノ内)　　みつき 号
・経産の部　　　　最優秀賞　　東島　恵美(山根)　　　あいば 号
 ｢第15回佐賀県和牛改良組合共進会｣
・子牛去勢の部　　優良賞　　　東島　恵美(山根)　　　皇碩寺 号
・経産の部　　　　優良賞　　　東島　恵美(山根)　　　あいば 号

　１月11日、B&G体育館で、太良町消防出初式が行われ、秀島団長以
下274名が出動しました。各地区の区長や関係者が参列する中で実施さ
れた出初式では、消防団員が士気を高めるとともに、防火防災への認識
を新たにしました。
　令和８年も町と消防団は連携し、災害のない安全・安心なまちづくり
を進めていきます。引き続き消防行政へのご理解、ご協力のほどよろし
くお願いいたします。

　12月28日からの３日間、年末年始における火災予防の一層の強化を
図ることを目的として太良町消防団が年末警戒を実施しました。
　各地区の消防団員は、午後８時から11時までの間、担当地区のパト
ロールや広報活動を行うなど、地域住民が安心・安全な年末と新年を迎
えられるよう活動しました。

　12月18日、祐徳薬品工業株式会社さま(本社：鹿島
市)より、地域貢献活動の一環として町内の小中学校
に自社製品である『カットバン』を計250箱ご寄贈いた
だきました。昨年度に続く温かいご支援に対し、受け
取った多良小学校長は、｢カットバンはこどもたちに
とって心強いお守りです。本当にありがたいです。｣
と、感謝を述べられました。
　また、祐徳薬品工業株式会社さまは今後も地元へ
の思いを大切にしながら、地域貢献活動に積極的に
取り組んでいくご意向を示されました。岡教育長は今回の寄贈と地域貢献への思いに対し、深い感謝の
意を表明されました。

畜産共進会で町内畜産農家が入賞

太良町消防出初式

年末警戒

祐徳薬品工業(株)さまより小中学校に『カットバン』を寄贈

　12月14日、自然休養村管理センターでクリスマスフェスタを
開催し、多くの家族連れなどで賑わいました。当日は晴天に恵ま
れ、しめ縄づくりではボランティアの方々の温かい指導のもと、
参加したこどもたちは立派なしめ縄を完成させていました。
　また、大野直幸さんの指導によるクリスマスリースづくりで
は、色鮮やかなリボンなどの飾りに電飾が施された土台に色々
な形のオーナメントを飾り付け、世界に１つだけのリースを夢中になって作っていました。大ホールで
は、おはなし会による人形劇｢てぶくろ｣の公演が行われ、目を輝かせながら見入っていました。午後か
らは、映画｢ざんねんないきもの事典｣の上映に続いて、サンタさんによるプレゼント抽選会が行われ、
参加者みんなで一足早いクリスマス気分を満喫しました。

クリスマスフェスタ２０２５開催

◆問い合わせ先　農林水産課　農政係　℡67-0315

◆問い合わせ先　太良町観光協会　℡67-0065

あいば号(最優秀賞)

日本語（にほんご）ひろば　たららんば
　12月26日、お正月(しょうがつ)のおはなしをしました。
　日本(にほん)のお正月(しょうがつ)について学(まな)んだあと、
自分(じぶん)の国(くに)のことをはなしました。ミャンマー、インド
ネシア、台湾(たいわん)、ベトナムのことをたくさんしることができ
ました。
つぎのたららんば
日時(にちじ)  2月27日よる7時(じ)
場所(ばしょ)  自然休養村管理センター

(しぜんきゅうようそんかんりせんたー)
内容(ないよう)  病気(びょうき)やけがをしたらどうする？

　予約(よやく)をしないで来(き)てもいいです。日本人(にほんじ
ん)の参加(さんか)もまっています！いっしょに日本語(にほんご)で
おはなししましょう♪

◆問い合わせ先
企画政策課　企画政策係　℡68-0125

＊やさしい日本語を使用しています。

◀︎町
   ホームページ

◀︎参加 
    フォーム

言葉を超えて心がつながるひととき ―― 端古賀生活改善センターで手作り料理を囲む交流会を開催
　昨年12月から始まった台湾のデザインチーム｢リターンマウンテン
(Return Mountain)｣の滞在。端古賀地区を拠点に生活しながら、地
域の皆さまと協働してデザイン活動や魅力発信に取り組んでいます。
１月10日には、自分たちの得意な料理を通じて感謝を伝えようと、
端古賀生活改善センターにて交流会が開催されました。当日は、メン
バーが腕によりをかけた｢台湾のおばあちゃんの味｣が振る舞われまし
た。端古賀での生活を通じていただいたお裾分けの野菜や、町内・県
内で仕入れた新鮮な食材を使用し、訪れた住民の皆さんは、愛情のこ
もった料理を味わいながら写真や身振り手振りを交えて和やかに語り合いました。｢挨拶だけでなく、
一緒に笑い合える関係になれて本当に嬉しい｣とメンバーが語るように、今回のイベントは端古賀の一
員として溶け込む大切な一歩となりました。いよいよ２月の帰国が目前に迫り、滞在活動も集大成を
迎えています。現在は、これまでの滞在で得た知見や地域の方々との繋がりを活かし、観光協会のポス
ター制作に取り組んでいます。彼らのクリエイティブな視点によって太良町の魅力がどのように描き出
されるのか、どうぞご期待ください。

太良町×台東県太麻里郷（台湾）国際交流プロジェクト ～「多良」のご縁から始まる民間交流～通信No.3～「多良」のご縁から始まる民間交流～通信No.3
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　 　くらしの情報
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日 時  2月28日（土）10時～
場 所 佐賀市街なか交流広場６５６広場
内 容 ・シルバー人材センター会員による

ファッションショー
・豪華賞品が当たる恒例の大抽選会　等
※入場無料、申し込み不要

問い合わせ先  公益社団法人佐賀県シルバー人材
センター連合会　℡0952-20-2011

　JAさが杵藤エリアでは、セミナーを開催してお
ります。ぜひご参加ください。
①チンゲン菜経営を始めよう研修会
日 時  ３月１日（日） 9時～11時

 　　　　　(受付8時45分～）
場 所 山内農村環境改善センター、

                管内農家のハウス
※室内研修（栽培の概要・補助事業の説明）後、ハ

ウスでの現地研修（見学・収穫体験）を予定して
おります。

対 象 者 杵藤管内でチンゲン菜栽培に興味が
ある人、就農を希望する人

②アスパラガス経営を始めよう研修会
日 時  ３月１５日（日） 10時～12時

 　　　　　(受付9時45分～）
場 所 JAさが白石支所、管内農家のハウス

※室内研修後、ハウスでの現地研修を予定して
おります。

対 象 者 杵藤管内でアスパラガス栽培に興味
がある人、就農を希望する人

申し込み締切日  ①②ともに2月20日（金）
申し込み先  JAさが 杵藤園芸センター園芸指導課

　　　　　　℡0952-84-5112

　次のとおり、がん患者・家族つどいの会が開催さ
れます。電話でお申し込みのうえ、ご参加ください。
日 時  3月１５日（日）　受付１２時３０分～
場 所 佐賀メディカルセンタービル3階・研修室
対象および定員 がん患者・その家族20名
内 容  １３時～１４時　セルフケアを学ぼう

１４時～１６時　親睦・交流会(お茶菓子付き）
参 加 料  無料
申込方法  住所・氏名・電話番号・家族同伴の有

無を電話でご連絡ください。 
電話受付（平日の月～金曜日
9時30分～13時、14時～16時30分）

申込期限  ３月１２日（木）

日 時  2月21日（土）１０時～１２時
場 所 アバンセ4階　第3研修室
定 　 員  40名　 受 講 料  無料

いきいきシルバーフェアさが2026

セミナーのご案内　

令和7年度
佐賀県がん患者・家族つどいの会

司法書士による成年後見制度と
遺言の無料説明会

職業訓練受講生募集 ―4月入所生―

合同企業説明会開催！参加者募集
　若手人材を求める県内企業約50社程度が集
結し、対面式の合同企業説明会を開催します。
　魅力ある企業との出会い・発見がきっとあるは
ずですのでぜひご参加ください。
対 象  ・令和9年3月および令和8年3月卒業予定の

大学院・大学・短大・高専および専修学校生
・既卒3年以内の求職者
・おおむね45歳未満の若年求職者

参加企業   県内企業約50社（予定）
日 時  3月9日（月）13時～16時（受付12時30分）
参 加 料   無料
場 所  グランデはがくれ　フラワーホール
申込期限   3月8日（日）

               ※事前予約制ですが、当日参加も可能
申込方法  ｢佐賀労働局 若年者地域連携事業」

                 からお申し込みください。
問い合わせ先  佐賀労働局委託
                若年者地域連携事業
                ℡０９５２-２０-０５９０

有
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募集コースおよび定員  ＣＡＤものづくりサポート科　 １５名
電気設備施工科 　　　 １5名

訓練期間  ４月３日（金）～９月３０日（水）
入所選考  ３月６日（金）　筆記試験・面接
受 講 料  無料（テキスト代等は別途自己負担）
募集期間  2月27日（金）まで
問い合わせ先  ポリテクセンター佐賀訓練課

℡０９５２-２６-９５１６

HP

　12月６日の多良駅リニューアルにあわせ、多良駅観光案内所が設置され、太良町観光協会が、観
光案内業務を行っております。案内所では、太良町観光協会オリジナルグッズの販売やコインロッ
カーの運営を行っております。また、施設利用者の安全確保および防犯強化を目的として、防犯カ
メラを設置しております。町民の皆さまのご理解とご協力をお願いいたします。

多良駅観光案内所の設置について

◆問い合わせ先　太良町観光協会　℡67-0065

HP

問い合わせ先  佐賀県がん総合支援センター
                “さん愛プラザ”

℡0120-246-388

申 込 先（公社）成年後見センター・
　　　　　  リーガルサポート佐賀支部　
　　　　  　℡0952-29-0626（平日9時～17時）
こんなことありませんか？
●ひとり暮らしの今後が不安・・・。何か対策はな

いだろうか。
●遺産分割協議をしたいが、相続人のひとりが

認知症でできない・・・。後見人をつけたほうが
よいと言われたが、どうしたらいいだろうか。

●知的障がいを持つ子どもの将来が心配。何か
いい方法はないだろうか。

●年金が母のため使われていないようなので
守ってあげたい。どうしたらよいか。

●夫婦二人暮らしで子どもがいないので、遺言を
すすめられたが・・・。

　鹿島・太良の未来への思いを地域の皆さんと一緒に共有し、み
んなで話して、感じる、｢かしたら未来フェス2026｣を開催しま
す！著名人による基調講演、鹿島高校生のプレゼン、地域プレイ
ヤーの活動報告など充実のプログラム。さらに、地元の食材を楽
しむ食イベント、日本酒試飲、みかん搾りや伝統産業
の体験など、地域の真の価値を五感で楽しめます。
入場無料(一部参加型イベントは、1,000円)　　　
   ◆問い合わせ先　KATAラボ　℡0954-62-7662

こんにちは！こんにちは！KATAレンジャーKATAレンジャーです。です。

町報たら　令和８年（2026）２月号　vol.644 町報たら　令和８年（2026）２月号　vol.64426 27



1 日 し

町内駅伝大会(9:30〜)(多良小学校グラウンド) 17 火

2 月 し

3歳半健診(13:15~13:45) し 18 水 消費生活相談（9:30〜16:00） し
しおさいカフェ（13:00〜16:00） し

3 火 農業委員会総会(9:00〜12:00) し 19 木 すこやか巡回(10:00〜12:00) 多

4 水
歯科相談・もぐもぐ乳児相談(9:30) し
消費生活相談（9:30〜16:00） し
しおさいカフェ（13:00〜16:00） し

20 金

5 木 大浦オレンジカフェ(14:00～16:00) 大 21 土

6 金 22 日 し

7 土 23 月 し　天皇誕生日
特定健診結果説明会(8：40〜11：00/13：00〜15：00) し

8 日 し 24 火 特定健診結果説明会(8：40〜11：00/13：00〜15：00) し
窓口延長(要予約)(17:15~19:00) 役

9 月 し

特定健診·がん検診(8:45~11:00) し 25 水 消費生活相談（9:30〜16:00） し
しおさいカフェ（13:00〜16:00） し

10 火 行政書士によるくらしの無料相談(13:00～16:00) し
窓口延長(要予約)(17:15~19:00) 役 26 木 2か月児相談(9:30) し

11 水 し　建国記念の日
かしたら未来フェス2026（13:30〜18:30） 鹿 27 金

太良高等学校卒業式(10:35～) 太
多良オレンジカフェ(14:00～16:00) 同
日本語ひろばたららんば(19:00～20:30) 自

12 木 高齢者短大(10:15~) し 28 土

13 金
県内一周駅伝大会（2/13-2/15）
無料法律相談（10:00〜12:00） し
多良オレンジカフェ(14:00~16:00) 同

14 土

15 日 し

16 月 し

精神相談(15:00~17:00) し
※行事予定については変更になる場合があります。

詳細は大橋記念図書館までお問い合わせください。℡67-2282
大橋記念図書館HP　https://www2.tosyo-saga.jp/tara2/opac/top.do

赤
ち
ゃ
ん
相
談
日

もぐもぐ乳児相談 3月4日(水)
場所：しおさい館 検診室
受付：9時30分
対象：5か月児…令和7年10月生まれ

日
曜
在
宅
医
・

在
宅
歯
科
医

夜
間
小
児
時
間
外

診
療
在
宅
当
番
医

２か月児相談 2月26日(木)
場所：しおさい館 検診室
受付：9時30分
対象：令和7年12月10日～令和8年1月9日生まれ

2月 1日 緒方医院 68-2220 峰松歯科医院(鹿島市） 0954-69-8020
8日 町立太良病院 67-0016 まつうら歯科(武雄市） 0954-45-5000

11日 町立太良病院 67-0016 みやび歯科医院(鹿島市） 0954-63-2010
15日 町立太良病院 67-0016 松尾歯科矯正歯科(武雄市） 0954-23-4820
22日 町立太良病院 67-0016 とがし歯科医院(鹿島市) 0954-62-1830
23日 町立太良病院 67-0016 ナチュラルデンタルクリニック(江北町) 0952-86-3375

3月 1日 町立太良病院 67-0016 もりた歯科医院（鹿島市） 0954-62-4182

◆診察時間
　医院：9時～17時
　歯科：9時～12時
※当番医の変更があ

る場合があります
ので、確認をして
受診してください。

◆診療時間/19時～21時 ◆対象年齢/15歳以下

南部地区小児時間外診療センター
（武雄地区休日急患センター）
武雄市武雄町大字昭和300
℡0954-22-5599
●毎日（年中無休）

鹿島市休日子どもクリニック(℡63-18３8) ◆開設日時：日曜・祝日・1月2、3日/9時～17時
◆場　　所：鹿島市大字高津原813番地

※変更になる場合がありますので、受診の際は事前に在宅医、または杵藤地区
消防本部救急医療情報案内(℡0954-22-4207)へ電話で確認してください。

●火曜日

2月 3日 村山小児科医院 鹿島市 西牟田 0954-63-1158

10日 太田医院 嬉野市 岩屋川内 0954-43-1148

17日 うれしのふくだクリニック 嬉野市 築城 0954-42-1211

24日 福田医院 嬉野市 中川通 0954-43-0550

●水曜日　鹿島時間外こどもクリニック(高津原・鹿島市休日こどもクリニック内)　TEL 63-1838

◆該当月齢外の相談は事前にお問い合わせください。

お薬ノートを持って行きましょう。お薬ノートを持って行きましょう。

大橋記念
図書館
コーナー

1位　『架空犯』
2位　『カフネ』
3位　『迷惑な終活』
4位　『なぜか話しかけたくなる人、ならない人』	 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
4位　『逃亡者は北へ向かう』
6位　『いまを愛して生きてゆく
          ダウン症の書家、心を照らす魂の筆跡』
6位　『秋葉断層』
6位　『家族は知らない真夜中の老人ホーム
　　　   やりきれなさの現場から』
2025年にもっとも多く読まれた本です。皆さまも一度手に取られてみ
てはいかがですか。

2025年（1月～12月）ベスト貸出

休館日

2月
  2日・  8日
  9日・11日
16日・22日
23日

おはなし会
2月28日(多良)

2 月
February

太良町くらしのカレンダー
しおさい館し　大浦公民館大　　自然休養村管理センター自　　太良高校同窓会館同　　  　太良町役場役　　  
多良保育園多　　  　太良高校体育館太　　  　鹿島市民文化ホール鹿　　  　しおさい館休館日し  　

町長交際費
種　別 12月分

件数 支出額(円)
祝　儀 0 0
会　費 0 0
弔　慰 0 0
贈　呈 0 0
その他 0 0
合　計 0 0

フッ化物塗布のお知らせフッ化物塗布のお知らせ
○  2月  2日（月）13：15～13：45
○  3月  9日（月）13：15～13：45
場所　しおさい館

不燃物収集日不燃物収集日 収集日当日の午前8時までに出してください。
日時は必ず守りましょう！

種類
空
か
ん・

金
属
類

空
ビ
ン・

ガ
ラ
ス
類

雑
物
類

ペ
ッ
ト

ボ
ト
ル

紙
類(

容
器

包
装
専
用)

プ
ラ
ス

チ
ッ
ク
類

粗
大
ご
み

袋の色 黒 青 赤 ピンク 茶色 オレンジ ステッカー

収集日
２月
4日

２月
11日

２月
18日

２月
25日

4月
5日

しおさい館
利用可能時間

８時３０分～２０時３０分
浴室・トレーニング室の利
用は、１１時～２０時まで

※小学生以下は、保護者同伴
でご利用ください。

特別休館のお知らせ
期間：3月10日(火)～3月15日(日)

本の点検、整理を行うため休館します。返却の際は、玄関前のポストを
ご利用ください。ご不便をおかけしますが、ご理解、ご協力をお願いします。

著/東野　圭吾　出版/幻冬舎
著/阿部　暁子　出版/講談社
著/内館　牧子　出版/講談社
著/有川真由美　出版/PHP研究所
著/柚月　裕子　出版/新潮社
著/金澤　翔子　出版/PHP研究所

著/佐々木　譲　出版/文藝春秋
著/川島　　徹　出版/祥伝社
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令和8年二十歳のつどい令和8年二十歳のつどい
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◆仕事の内容
商工観光課で観光事業や町有施設の管理に携わる仕事をしてい
ます
◆趣味
カフェ・飲食店巡り、観光、ポケモン
◆将来の夢
相手の気持ちに寄り添える先輩職員として、後進育成に励むこと
◆太良町民への自己PR
太良町職員として勤務し、１年目になります。これからも町民の皆さ
まのために尽力して参りますので、よろしくお願いします！

谷川　清哉さん
〈鹿島市／29歳〉

太良町役場

すてきに

2か月児相談へ見えられた
赤ちゃんを紹介します。

ゆずはゆずはちゃんちゃん
（川原）（川原）

10月12日生まれ

みなとみなとくんくん
（栄町）（栄町）

10月22日生まれ

そうそうくんくん
（針牟田）（針牟田）

11月2日生まれ

20262
月
号

令
和
8年

（
毎
月
1日
発
行
）

町
報

　今年も有明海にはたくさんの渡り鳥が飛来してき
ました。有明海には毎年、様々な鳥がやってきます。
中でも珍しいのはクロツラヘラサギ、ズグロカモメ、
そしてツクシガモです。この鳥たちは数が少なく、保
護の対象になっています。彼らにとって有明海は貴重
な食事場であり、羽休めする場所なのです。また、飛
来する渡り鳥を狙ってハヤブサもやってきます。この
鳥も絶滅危惧種です。貴重な鳥たちがやってくる有
明海。改めて自然豊かな海であると実感します。

前年同月比

人口 7,683人 (-191)

男 3,713人 (-82)

女 3,970人 (-109)

世帯数 3,182世帯 (-12)

町のうごき

也

編集後記

令和8年1月1日現在、外国人を含む

太良町の情報はこちらから

公式LINE　　　ホームページ Instagram
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